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План работы по профилактике детского травматизма в МДОУ 
детский сад №15 

в период с 12.12.2022г по 13.01 2023г 

 

I. Организационные аспекты 
 

 
№ 

 
Наименование мероприятия Срок 

выполнения 

 
Ответственные 

1 Организовать обучение и проверку знаний 
сотрудников ДОУ по предупреждению детского 
травматизма 

В течение 
периода 

Заведующий, 
старший  
воспитатель 

2 Подготовить и оформить в соответствии с нормами 
приказы, инструкции, положения по предупреждению и 
профилактике детского травматизма 

Декабрь Заведующий 

3 Осуществлять строгий  контроль за своевременным 
реагированием и информированием в соответствии с 
требованиями о каждом случае травматизма. 

По каждому 
случаю 

травматизма 

Заведующий 

4 Осуществлять контроль за проведением инструктажей с 
сотрудниками и детьми 

В течение 
периода 

Заведующий, 
старший 
воспитатель 

5 Проведение занятий по ОБЖ По плану 
педагогов 

Педагоги ДОУ 

6 Проведение занятий по ПДД По плану 
педагогов 

Педагоги ДОУ 

7 Проведение конкурсов, викторин. по правилам 
безопасности 

По плану 
педагогов 

Педагоги ДОУ 

 
№ Мероприятия Периодичность Ответственные 
1
. 

Четкое выполнение требований безопасности к оснащению территории детского сада: 

1.1 Осмотр оборудования, расположенного на территории 
(малые формы, физкультурные пособия и др.) на предмет 
нахождения их в исправном состоянии с обязательным 
составлением актов проверки. 

ежедневно Заведующий 

1.2 Проверка состояния мебели и оборудования групп и 
прогулочных площадок: они должны быть без острых 
углов, гвоздей, шероховатостей, выступающих болтов, 
вся мебель в группах и оборудование на участках должны 
быть закреплены; 
игровое оборудование, скамейки должны быть 
устойчивы и иметь прочные рейки, перила, 
соответствовать возрасту детей и санитарным нормам. 

ежедневно Зам.зав. по АХР 
Воспитатели 

1.3 Инвентарь и игровое оборудование должны 
соответствовать требованиям безопасности: детский 
инвентарь и игровое оборудование должно находиться в 
исправном состоянии, позволяющим соразмерять 
двигательную нагрузку в соответствии с сезоном года, 

Постоянно Зам.зав. по АХР 
Воспитатели 



возрастом детей и требованиями СанПиН. 
 
 
 
 

2. Санитарные мероприятия 
2.1
. 

Уборка  (расчистка) территории и участков Перед началом 
прогулок  

 

Завхоз 
Воспитатели 

3. Профилактические действия 
3.1  Проведение  проверки выносного материала (лопат, снеголепов, 

ледянок итд.). 
Постоянно Воспитатели 

3.2 Индивидуальные беседы о правилах поведения на музыкальных и 
физкультурных занятиях.   Тщательный осмотр места проведения 
и используемого  оборудования при организации спортивных и 
музыкальных праздников, досугов, развлечений 

Постоянно Специалисты 

 

II. Мероприятия с персоналом ДОУ по профилактике детского травматизма 
 

№ Мероприятия Периодичность Ответственные 
1 Инструктажи по охране труда и здоровья детей По графику  Заведующий 

2 Целевые инструктажи по охране жизни и здоровья детей во 
время проведения экскурсий и прогулок за пределами 
детского сада; 

По графику Заведующий 

3 Составление плана работы ДОУ по предупреждению 
детского травматизма 

На начало 
учебного года 

Старший 
воспитатель 

4 Создание среды в группах по правилам дорожного 
движения 

Декабрь Воспитатели 
Ответственный 

по 
Предупреждению 

травматизма 

5 Обновление материала в папке по ОБЖ Декабрь 
6 Проведение консультаций 

«Что могут сами дети», 
«Предупреждение детских страхов в опасной 
ситуации», 
 «Психофизические особенности дошкольников и их 
поведение на дороге», 

 Консультация для родителей «Основы безопасности 
жизнедеятельности 

По плану 

  Взаимодействие с семьей по предупреждению 
травматизма дошкольников. 
«Безопасность вашего ребѐнка» 

  

9. 
 

1. Организационные вопросы по проведению Новогоднего 
праздника в ДОУ 
2. Безопасность детей в Новогодние праздники и 
каникулы   
 

 Заведующий 
Родительский 

комитет 

 
III. Профилактические мероприятия с дошкольниками 

 
Мероприятия  Срок 

исполнения 
Ответственные 

• Обновление уголков по изучению правил дорожного 
движения в группах и в кабинете по ОБЖ (макеты, 
игровые зоны, атрибуты, ин- формация). 

В течение периода Воспитатели 

 
—//— 



• Оформление консультационного материала для 
родителей по профилактике детского травматизма 
(фотоматери- ал, папки-раскладушки). 

• Консультация для воспитателей на тему «Формирование 
основ безо- пасной жизнедеятельности у детей 
дошкольного возраста. Обзор пар- циальных программ». 

• Занятия по ОБЖ (по плану педагогов) 
 

• Целевые прогулки в места повышенной опасности 
(регулируемые и нерегулируемые перекрестки, 
пешеходные переходы и пр.) 

• Консультация для родителей на тему «Профилактика 
детского дорожно-транспортного травматизма в летний 
период». 

• Обновление детской транспортной площадки, 
дорожной разметки на территории ГБДОУ 

• Организация мероприятий с привлечением  сотрудников 
УМВД и МЧС 

• Проведение беседок – минут по профилактике 
безопасности 
 

• Выставка рисунков по данным темам. 
 

• Популяризация  портала детской безопасности МЧС 
России  «Спам – экстрим» (https://spas-
eхstreme.mchs/gov.ru/themes) 

 
• Популяризация  портала детской безопасности МЧС 

России  «Спам – экстрим» (https://spas-
eхstreme.mchs/gov.ru/themes) 

 
•  

 
декабрь 

 
Старший 

воспитатель 
 

 

2 раза в неделю      Педагоги ДОУ 
в рамках 

месячника 
 

ежедневно 

по плану 

воспитателей 

Педагоги     ДОУ 

 

       Педагоги  

 
воспитатели 

Формы работы с дошкольниками: 
Образовательная деятельность: ознакомление с окружающим миром,  
развитие речи,     творческая дея тельность  (рисование, лепка, конструирование, 
 ручной труд, аппликация). 
Беседы 
Целевые 
прогулки 
Экскурсии 
Встречи с интересными людьми, включая их 
рабочее место. Игры (дидактические, сюжетно-
ролевые, подвижные) 
Досуги, развлечения 
Просмотр  презентация ,прослушивание аудиозаписей 

https://spas-e%D1%85streme.mchs/gov.ru/themes
https://spas-e%D1%85streme.mchs/gov.ru/themes
https://spas-e%D1%85streme.mchs/gov.ru/themes
https://spas-e%D1%85streme.mchs/gov.ru/themes
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